
Zachary Proulx
Profil:

● Connaissance en musique
● Conception de produits multimédias

Patient, persévérant, calme, capacité à travailler en équipe.

111 rue Chevigny
Saint-Tite, Québec
(418) 365-6639
(418) 507-2374 cell.
zach24@hotmail.ca

EXPÉRIENCES

Entreprises AM, Saint-Tite — Aide livreur, ouvrier, entretien
ménager
2020 à 2022

● Fabrication de portes et fenêtres.
● Aide livreur de portes et fenêtres partout au Québec.
● Tonte de gazon autour de l’usine.

Festival Western de Saint-Tite, Saint-Tite — Fonctions
multiples
2018 à 2022

● Numériser (scanner) les billets de rodéo aux Grandes Estrades.
(2018 à 2022)

● Bénévolat à la Place de la Famille. (2018 à 2019)
● Entretien ménager du festival. (Été 2019)
● Terrasses Saint-Tite. (entretien du camping, 2016 à 2019)

École de musique Les Maëstros, Shawinigan — Professeur de
guitare
2017 à 2020

● Répondre aux questions des élèves.
● Leur apprendre à jouer de la guitare en plus de quelques notions

musicales de base.

La COOP Servi-Jeunes (CIEC), Saint-Tite — Fonctions
multiples
Été 2018

● Tondre la pelouse.
● Peinturer.
● Marketing.

COMPÉTENCES

● Numérique
● Musicale
● Utilisation de

documents

LANGUES

● Français (parlé et
écrit)

● Anglais (parlé et écrit,
place à l’amélioration)



FORMATIONS

Cégep de Trois-Rivières, Trois-Rivières - Musique
2021 à 2023

École Secondaire Paul-le Jeune, Saint-Tite
Diplôme d’études secondaire - 2016 à 2021

PRIX ET BOURSES

Cégep de Trois-Rivières — Cégeps en spectacle
3e position en 2023 (Prix Coup de coeur)

École Secondaire Paul-le Jeune — Perle rare
Prix reçu pour le cheminement scolaire complet. Bourse de l’UQTR de 100$.

École Secondaire Paul-le Jeune — Secondaire en spectacle
1re position en 2020.

École Secondaire Paul-le Jeune — Prix de la Persévérance
Élève de l’année 2018 dans la catégorie de la persévérance scolaire.

École Secondaire Paul-le Jeune — Relève artistique
Élève de l’année 2018 dans la catégorie « Relève Artistique ».

PROJETS

S.O.S. Chauves-Souris — Entreprise entrepreneuriale
C’est une entreprise scolaire et locale qui a pour but de sauver les
chauves-souris en leur fabriquant des cabanes.

● Créer le site web, les a�ches et les pamphlets. (2017 à 2018)

CHAMPS D’INTÉRÊTS

● Guitare, basse — Multiples spectacles
● Ski Alpin
● Informatique


